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DAMIT SIE ALLES GEBACKEN
BEKOMMEN

Wir kümmern uns verlässlich 
um Ihre Versorgung

Wir versorgen Ihr Zuhause und die Region seit 
über 100 Jahren zuverlässig mit Strom, Wasser 
und Wärme. Und sind auch nach Feierabend 
immer für Sie im Einsatz. Unser Ziel: dass sich 
jeder in der Region so zu Hause fühlt wie wir.
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LIEBE FREUNDINNEN UND 
FREUNDE DES SV 09!
die Welt dreht sich immer schneller, und das merken wir auch bei uns im Verein.

Gerade erst haben wir Weihnachten gefeiert, und schon läuft die Saison wieder auf Hochtouren. Unsere erste 
Mannschaft kämpft um einen Spitzenplatz in der Mittelrheinliga und überzeugt dabei mit spielerischer Klasse 
und Einsatz. Die Jungs profitieren stark von unserem Team hinter dem Team aus Trainern, Betreuern und 

Sportdirektor. Zusammen sind sie eine verschworene Einheit.

Auch unsere Jugendteams sind wieder mit Volldampf unterwegs und kämpfen um Punkte und Platzierungen, 
um ihren hohen Ambitionen gerecht zu werden.

Neben dem Sportlichen gibt es aber noch viele weitere Themen in unserem Verein. Eines davon ist der Neubau 
des Kabinentrakts, der auf die Zielgerade geht und in naher Zukunft abgeschlossen sein wird. Noch vor den 
Sommerferien wollen wir die Eröffnung feiern. Dieses Projekt ist ein finanzieller und organisatorischer Kraftakt 
für unseren Verein, der nur durch die Unterstützung von ganz vielen engagierten Menschen gestemmt werden 
kann. Wir haben viele Spenden für den Neubau erhalten, können weitere Zuwendungen aber weiterhin 
gebrauchen, da sich das Projekt deutlich verteuert hat. Und jede finanzielle Unterstützung kommt schlussendlich 

unserer Jugend zugute.  

Besonders mit dem Neubau ist der Name unseres ehemaligen Präsidenten Rolf Menzel ganz eng verbunden. 
Wir sind weiterhin tieftraurig und können es nicht fassen, dass Rolf im vergangenen Herbst völlig unerwartet 
verstorben ist. Besonders die Jugendabteilung war ihm immer eine ganz besondere Herzensangelegenheit. Wir 

werden immer an Rolf denken, wenn wir an die Flora kommen.

Ein besonderes Anliegen ist es uns, den Menschen und Unternehmen, die uns auf vielfältige Art und 
Weise unterstützen, – sei es finanziell oder durch ihr Engagement – Danke zu sagen. Sie alle tragen einen 

entscheidenden Teil dazu bei, dass unser SV 09 so gut unterwegs ist.

In diesem Sinne wünschen wir Ihnen alles Gute!

Ihre
Klaus-Dieter Becker | Dennis Bickenbach | Alex Schiele | Lutz Urbach

Vorstand SV Bergisch Gladbach 09
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MEHR ALS FITNESS!

BUSINESSPARTNER

PREMIUMPARTNER

  

TEAMPARTNER

HORST MERKLE

FREUNDE VON 09

BECKER UND PARTNER   ///  ACHIM HAAS   ///   ULRICH MÜLLER
 BERND DE LAMBOY   ///   METALLBAU WILMES GMBH

Reifen, Räder, AutoserviceDer Reifendienst in der City

Hegemann GmbH

Reifen, Räder, Auto-Service

Sachverständige für Fahrzeugtechnik

INHALT | 07

MEHR ALS FITNESS!

Daniel Ruhfus
Generalvertretung der Allianz
Hauptstr.293-295
51465 Bergisch Gladbach
Telefon 0 22 02.96 69 90
www.allianz-ruhfus.de

PARTNER AUS DEM HANDWERK

PARTNER AUS DEM HANDWERK

DEINE DEINE EVENT- & WEDDING-EVENT- & WEDDING-
LOCATION LOCATION MIT MIT CATERINGCATERING
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So schmeckt Spanien!

Große überdachte Outdoor-Lounge mit Theke • All-Inclusive-Pauschalen • Dancefloor • Fingerfood bis BuffetGroße überdachte Outdoor-Lounge mit Theke • All-Inclusive-Pauschalen • Dancefloor • Fingerfood bis Buffet
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Der neue Präsident Lutz Urbach
im großen Interview

Seit dem letzten Herbst ist Lutz 
Urbach Präsident des SV 09. Im 
Gespräch mit dem Nullneuner be-
richtet er über seine ersten Monate 
in der neuen Aufgabe, seine Erleb-
nisse im Verein und seine Ziele.

Herzlich willkommen beim SV 09, wie 

waren die ersten Monate in Deiner 

neuen Rolle als Präsident unseres 

Vereins?

Ich bin beeindruckt vom unfassbaren 

Engagement der Menschen im Ver-

ein. Es gibt sehr, sehr viele Personen, 

die mit ganzem Herzen an 09 hängen 

und dem Verein Zeit, Herzblut und 

nicht zuletzt auch Geld zur Verfü-

gung stellen.

Als Bürgermeister der Stadt Bergisch 

Gladbach hast Du 09 aus einer ande-

ren Perspektive kennengelernt. Wie 

hast Du uns während Deiner Amts-

zeit wahrgenommen?

09 war damals schon als höchstklassig 

spielender Fußballverein ein heraus-

ragendes sportliches Aushängeschild 

der Stadt. Ich bin sehr dankbar, dass 

09 in den vergangenen 15 Jahren sehr 

bewusst den Weg gegangen ist, noch 

mehr Teil der Stadtgesellschaft zu wer-

den. Das drückt sich auch dadurch aus, 

dass 09 zuletzt auch eine Kooperation 

mit dem SSV Jan Wellem gestartet hat. 

Und welche Bedeutung hat der SV 09 

für die Stadt?

09 trägt den Namen der Stadt sport-

10 | TOP-ELF

„DER SV 09 IST 
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lich in die Region, wie es andere Vereine auch tun. Aber 

Fußball hat eben in Deutschland einen hohen Stellenwert 

und dessen sind wir uns bewusst. Daher treten unsere 

Verantwortlichen sehr bewusst fair, anständig und wert-

schätzend auf. Natürlich wird es auf dem Sportplatz auch 

manchmal emotional, aber wir legen Wert auf einen guten 

Umgang mit allen Beteiligten.

Hat sich schon etwas verändert, seit Du ein Teil unseres 

Vereins bist?

Gar nicht viel! Der SV 09 ist von unserem leider viel zu früh 

verstorbenen ehemaligen Präsidenten Rolf Menzel und 

seinem Vorstandsteam hervorragend aufgestellt worden. 

Wir sind Rolf dafür unendlich dankbar. Daher gibt es kei-

ne extrem schwierigen Baustellen. Natürlich gilt, dass das 

Bessere der Feind des Guten ist, aber hier sprechen wir 

von einem sehr hohen Niveau. Vor allem das Vorstands-

team mit Klaus-Dieter „KD“ Becker, Alex Schiele und Den-

nis Bickenbach macht einen herausragenden Job – und 

das komplett ehrenamtlich! 

Was macht 09 für Dich aus?

Freundschaft, Jugendarbeit, ehrenamtliches Engage-

ment, Begegnung, wirklich hochwertiger Fußball, noch-

mal Jugendarbeit, Gemeinsamkeit und der Blick über den 

Tellerrand.

Du willst sicherlich auch eigene Akzente setzen. Was 

hast Du Dir für Deine Amtszeit vorgenommen?

Es ist gut, wenn 09 so stabil weiterarbeitet wie bislang. 

Verbessern wollen wir uns aber immer weiter – auch, weil 

wir einen höchst engagierten Verwaltungsrat haben. Des-

sen Mitglieder haben in weiten Teilen den Neubau der Ka-

binen für die Jugend an der Flora „gestemmt“, sei es mit 

finanziellen Zuwendungen, vor allem aber mit dem Ein-

bringen der eigenen Profession – und ganz vieles davon 

ehrenamtlich als Architekt, Bauleiter, Maler, Landschafts-

bauer und so weiter. Das ist unglaublich!

Und doch – wie gerade schon gesagt – ist das Bessere der 

Feind des Guten. Wir können sicherlich an unserer inneren 

Organisation noch etwas tun. Es gibt Vereine, die CO2-neu-

tral sind. Das finde ich erstrebenswert. Wir wünschen uns 

etwas mehr Digitalisierung, vielleicht eine 09-App. 

Wie ist das zu schaffen?

Klar, all das kostet eine Menge Geld. Wenn wir weitere 

Sponsoren gewinnen können, die ihren – auch gerne klei-

neren – Beitrag leisten, dann bekommen wir das hin. Wir 

wollen zudem unsere Jugendabteilung weiter ausbauen. 

Und das tut dann ebenfalls dem Gesamtverein gut! Im 

Kern geht es mir aber darum, dass wir unser phänomenal 

gutes Miteinander erhalten und ausbauen.

Wie willst Du den Verein führen?

Im Vorstand arbeiten wir gleichberechtigt, konstruktiv 

und freundschaftlich miteinander. Alex und Dennis haben 

eher klar umrissene Aufgabengebiete, und zwischen KD 

und mir geht es im engen Austausch „auf Zuruf“ darum, 

die gerade anstehenden Aufgaben zu erledigen. Wer da 

grad zufällig formal welche Position hat, spielt keinerlei 

Rolle. Das ist total unkompliziert, wobei wir auch unsere 

jeweiligen Stärken und Schwächen kennen.

Was sind Deine sportlichen Ziele mit dem SV 09?

Ich war ja schon mal Vorsitzender eines Fußballvereins –  

beim FC Hennef beziehungsweise des Vorgängers, der 

TURA Hennef. Dort wie hier beim SV 09 ist die Jugendar-

beit die Basis des Erfolgs. Wir möchten weiter Talente aus-

bilden, die den Sprung in die erste Mannschaft schaffen 

und das Gerüst des Teams bilden. Das sorgt für Identifika-

tion mit der Mannschaft und zeigt unseren Jugendlichen 

klare Perspektiven auf. Wir fokussieren uns aber nicht nur 

auf das Sportliche. Unseren Kindern und Jugendlichen 

wollen wir auch etwas für ihren Weg durchs Leben mit-

geben und sie in ihren sozialen Kompetenzen stärken. 

Aber natürlich macht es uns stolz, dass die U17 und U19 

in den höchsten Spielklassen im Fußballverband Mittelr-

hein spielen. Da wollen wir weiter eine gute Rolle spielen 

– nicht zuletzt als Sprungbrett in die erste Mannschaft.

Und welche Rolle soll die erste Mannschaft spielen?

Wir wollen weiter erfolgreich in der Mittelrheinliga spie-

len. Die Oberliga ist eine sehr ambitionierte Spielklasse, in 

„IM KERN GEHT ES MIR 
ABER DARUM, DASS WIR 
UNSER PHÄNOMENAL 
GUTES MITEINANDER 
ERHALTEN UND 
AUSBAUEN.“
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der prima Fußball geboten wird. Das stellen unsere Jungs 

wöchentlich unter Beweis. Es lohnt sich, vorbeizuschauen. 

Natürlich darf sich das Team gerne sportlich für die Regi-

onalliga qualifizieren und wir würden auch dafür melden. 

Wir streben immer nach hohen Zielen, aber unser Budget 

könnte nach dem derzeitigen Stand nicht erheblich wach-

sen. Mir liegt aber noch etwas anderes im Seniorenbe-

reich besonders am Herzen.

Und was wäre das?

Es ist großartig, dass bei uns auch wieder eine zweite 

Mannschaft Teil des SV 09 ist. Und zudem spielt das Team 

erfolgreichen Fußball und steht als Aufsteiger in der Kreis-

liga C wieder auf einem Spitzenplatz. Aber darum geht 

es gar nicht allein. Wir freuen uns, dass wir dadurch mehr 

Nullneuner geworden sind und unser Verein auf einer 

noch breiteren Basis steht.  

Es tut sich eine ganze Menge. Wohin soll das in den 

nächsten fünf Jahren führen?

Die Arbeit im Vorstand, mit dem Verwaltungsrat, den Ju-

gendleitern Tobi Felser und Thomas Dürrenberg und der 

sportlichen Leitung im Seniorenbereich um Chris Schlös-

ser, Mike Wunderlich und allen anderen im Team macht 

mir wirklich sehr, sehr viel Freude. Daher kann ich mir vor-

stellen, lange im Verein mitzuwirken – vor allem, wenn das 

Vorstandsteam mit KD, Alex und Dennis zusammenbleibt. 

Ein Sportverein kann seine vielfältigen Aufgaben – dazu 

zähle ich beispielsweise die Infrastruktur, die Ausbildung 

der Talente durch unsere qualifizierten Trainerinnen und 

Trainer und natürlich das Vereinsmanagement – nicht 

ohne seine Sponsoren stemmen. Das ist bei uns nicht an-

ders. Wir sind in diesem Bereich sehr gut aufgestellt, kön-

nen aber auch hier noch besser werden. Und dann gibt 

noch weitere Themen wie die CO2-Neutralität – beispiels-

weise durch PV-Anlagen auf den Dächern. Und hoffentlich 

werden wir in naher Zukunft wieder eine Mädchen- und 

Damen-Abteilung haben. Danach werde ich häufig ge-

fragt und 09 hat in diesem Bereich eine einmalige Ge-

schichte. Daran wollen wir gerne anknüpfen.

Herzlichen Dank für das spannende Gespräch und viel 

Erfolg bei den vielen ambitionierten Vorhaben in den 

kommenden Jahren.

„ICH KANN MIR 
VORSTELLEN, 
LANGE IM VEREIN 
MITZUWIRKEN.“

Lutz Urbach (57) wurde 2009 zum Bürgermeis-
ter der Stadt Bergisch Gladbach gewählt und 2014 
im Amt bestätigt. Zuvor war er Beigeordneter und 
Kämmerer der Stadt Hennef und engagierte sich 
während dieser Zeit schon im Fußball. Im Jahr 2005 
war er entscheidend an der Fusion der Fußballclubs 
TURA Hennef und FC Geistingen zum FC Hennef 05 
beteiligt. Dieser Schritt war der Grundstein für den 
Aufstieg des Vereins zu einem der führenden in der 
Region – und zwar im Jugend- sowie im Senio-
renbereich. Bei der Stadt Köln war der verheiratete 
Vater von drei Kindern im Alter von 17, 21 und 25 
Jahren ebenfalls in verantwortungsvoller Position 
tätig. Ehrenamtlich bringt er sich zudem seit einigen 
Jahren beim Verschönerungsverein Bergisch Glad-
bach, dem Ganey Tikva Verein und einige Stiftun-
gen wie der Bethe-Stiftung ein.

Lutz Urbach hat im Herbst das Amt als Präsident 
des SV Bergisch Gladbach 09 übernommen. Der 
ehemalige Bürgermeister der Stadt Bergisch 
Gladbach wurde vom Verwaltungsrat – dem 
obersten Gremium des Vereins – einstimmig 
gewählt. Seine Amtszeit dauert zunächst bis 
zum 30.Juni 2027. „Diese neue Aufgabe liegt 
mir sehr am Herzen“, sagt der neue Präsident 
des Fußball-Vereins, „und ich möchte gerne 
mit meinen Vorstandskollegen und den ande-
ren Aktiven meinen Teil dazu beitragen, um die 
hervorragende Arbeit im Verein fortzusetzen.“ 
Gemeinsam mit dem 1. Vorsitzenden Klaus-Die-
ter Becker, Finanzvorstand Dennis Bickenbach 
und Kommunikationsvorstand Alex Schiele bil-
det er ein starkes Vorstandsteam, um den SV 
09 gemeinsam mit vielen weiteren engagier-
ten Nullneunern erfolgreich zu führen. Lutz Ur-
bach folgt als Präsident auf Rolf Menzel, dessen 

Amtszeit – ebenso wie die von Finanzvorstand 
Marianne Brochhaus – Ende Juni dieses Jahres 
endete und der Ende Oktober leider völlig über-
raschend verstarb.

„Wir sind glücklich, dass wir mit Lutz Urbach 
eine Person für dieses verantwortungsvolle 
Amt gewinnen konnten, die über vielfältige 
Kompetenzen verfügt, um den SV 09 in eine er-
folgreiche Zukunft zu führen. Zudem ist Lutz Ur-
bach in der Stadt und der Region hervorragend 
vernetzt“, erklärt der Vorsitzende des 09-Ver-
waltungsrats Torsten Keller. „Beim SV 09 en-
gagieren sich im Vorstand, der Jugendabteilung 
und vielen weiteren Bereichen zahlreiche Men-
schen“, sagt der neue Präsident, „ich freue mich 
darauf, gemeinsam mit ihnen unseren Verein 
weiterzuentwickeln und durch diese herausfor-
dernde Zeit zu steuern.“ 

Lutz Urbach seit 
Herbst neuer 
09-Präsident

Ehemaliger Bürgermeister bildet mit 
KD Becker, Dennis Bickenbach und 

Alex Schiele den Vorstand 

Foto: Manfred Esser
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Einen Spielausfall gab es schon vor dem Start der Rück-
serie zu vermelden. Der BCV Glesch-Paffendorf zog seine 
Mannschaft aus der Mittelrheinliga zurück und steht als 
erster Absteiger fest. Auf den SV Bergisch Gladbach 09 
warten aber dennoch zahlreiche Herausforderungen.

Ziel ist es, die Spitzenplätze anzugreifen.

Jede Woche eine 
spannende  

Herausforderung

Viele Highlights 
in der Rückrunde
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24. SPIELTAG

SONNTAG // 07. APRIL 2024 // 15:00 Uhr
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25. SPIELTAG

Echte Highlights sind immer die Matches gegen den Bonner SC. Besonders 
für den SV 09, der sich in den letzten Jahren zum Angstgegner der Bun-
desstädter entwickelt hat und seit langer Zeit ungeschlagen ist. Diese Serie 
steht jetzt allerdings auf dem Prüfstand, da der BSC noch mit aller Macht 
den Sprung in die Regionalliga schaffen will. Dafür muss die Mannschaft 
von Trainer Sascha Glatzel, der schon erfolgreich beim FC Hennef tätig war, 
aber ihre beeindruckende Erfolgsserie fortsetzen – auch gegen den SV 09. 
Unter Flutlicht wird das Spiel jedenfalls besonders stimmungsvoll werden.

FREITAG // 12. APRIL 2024 // 19:30 Uhr

BONNER SC – SV 09

SV 09 – BOR. FREIALDENHOVEN
Nach Ostern steht gleich ein Heimspiel in der BELKAW Arena auf dem Programm. 
Dann stellt sich mit Borussia Freialdenhoven ein ganz alter Bekannter vor, der im 
Hinspiel mal wieder zum Stolperstein wurde. Diese Saison hat die Borussia aller-
dings ein paar Probleme und beendete die erste Saisonhälfte in der Nähe der Ab-
stiegsplätze. Die Nullneuner brennen aber auf Revanche und müssen dafür nicht 
zuletzt Tayfun Pektürk in den Griff bekommen, der viel Gefahr ausstrahlt und regel-
mäßig trifft. Aber auch Niklas Koppitz ist immer ein Schreckgespenst für den SV 09. 
Leider zieht sich die Borussia nach der Saison aus der Mittelrheinliga zurück. Es  wird 
daher das letzte Treffen sein.

26. SPIELTAG

SONNTAG // 21. APRIL 2024 // 15:00 Uhr

SV 09 – FC HENNEF
Ein weiterer alter Bekannter stellt sich eine Woche später in der BELKAW Are-
na vor. Mit dem FC Hennef gastiert dann der amtierende Mittelrheinmeister an 
der Strunde. Das Team musste nach dem Verzicht auf den Aufstieg allerdings 
einen großen personellen Aderlass hinnehmen und kam zunächst nur schwer 
in die Saison. Inzwischen haben sich die Jungs von Coach Fatih Özyurt aber 
gefangen und stehen im gesicherten Mittelfeld. Besonders im Angriff weiß das 
Team häufig zu überzeugen, dafür zeigt es aber Schwächen in der Defensive. 
Mit Celal Kanli hat dort in der Winterpause übrigens wieder ein ehemaliger 
Nullneuner angeheuert und verstärkt die Offensivabteilung.

BELKAW ARENA

27. SPIELTAG

SONNTAG // 28. APRIL 2024 // 15:30 Uhr

EINTRACHT HOHKEPPEL – SV 09

Derbys sind immer etwas Besonderes. Da macht das Match bei Eintracht Hohkep-
pel natürlich überhaupt keine Ausnahme. Im Hinspiel ging es an einem Freitag-
abend richtig zur Sache und 09 sah lange wie der Sieger aus. Doch kurz vor Schluss 
gelang der Eintracht doch noch der Treffer zum 1:1 und fast wäre das Spiel noch 
ganz gekippt. Und das, obwohl die Mannschaft von Mike Wunderlich lange das 
Spiel bestimmte und die besseren Chancen hatte. Jetzt geht es wieder von vorn 
los. Dabei gehen die Oberbergischen sicherlich als Favorit ins Spiel, da der Kader 
höchsten Ansprüchen genügt und das gesteckte Ziel der Aufstieg in die Regionalli-
ga ist. Aber der SV 09 will versuchen, der Spielverderber zu sein und etwas mitzu-
nehmen. Natürlich auch, um sich für die deutliche Pleite im Pokal zu revanchieren.

BELKAW ARENA

Spielankündigungen
Rückrunde
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30. SPIELTAG

MONTAG // 20. MAI 2024 // 15:00 Uhr

SV 09 – FC HÜRTH
Der Saisonabschluss steigt am Pfingstmontag in der BELKAW Arena gegen 
den FC Hürth. Das Duell der alten Rivalen bietet immer spannenden Fuß-
ball und Brisanz. Keine Frage, dass die Nullneuner ihre Fans mit einem 
Sieg in die Sommerpause schicken wollen. Dafür ist gegen den FCH aber 
ein letzter Kraftakt nötig. Das Team ist bestückt mit routinierten Akteu-
ren, die einen guten Ball spielen. Das können die Jungs von Coach Mike 
Wunderlich aber auch.

BELKAW ARENA

29. SPIELTAG

SONNTAG // 12. MAI 2024 // 15:00 Uhr

GERMANIA TEVEREN – SV 09
Die letzte Auswärtsreise der Saison ist auch die längste. Im Hinspiel setzte 
sich 09 souverän gegen Germania Teveren durch. Thomas Idel, der in-
zwischen in der 3. Liga bei Viktoria Köln spielt, erzielte seinerzeit einen 
Doppelpack und Phil Kramer machte den Deckel drauf. Daran möchte das 
Team anknüpfen. Allerdings könnte der Auftritt bei der Germania eine 
ganz heiße Sache werden, wenn das Team dann noch um den Klassener-
halt kämpft.

28. SPIELTAG

SONNTAG // 05. MAI 2024 // 15:00 Uhr

SV 09 – TUS KÖNIGSDORF
Mit dem TuS Königsdorf hat der SV 09 nach dem 0:2 in der Hinrunde 
noch eine Rechnung offen. Im zweiten Oberliga-Jahr hat sich das Team 
aus dem Linksrheinischen schon fest in der Liga etabliert und ist nur 
ganz schwer zu schlagen. Besonders im Angriff spielt der TuS immer gut 
auf und stellt die Gegner vor Herausforderungen. Dafür werden Lösun-
gen notwendig sein, um dieses Mal Punkte einzufahren.

BELKAW ARENA

In der Winterpause hat es im Kader von Mittelrheinligist 

SV Bergisch Gladbach 09 einige Veränderungen gege-

ben. Zwei Spieler kamen neu hinzu, drei Akteure wech-

selten zu einem anderen Verein.

Für die Offensive verpflichtete Sportdirektor Christian 

Schlösser zwei junge Offensivspieler mit viel Perspekti-

ve. „Das sind spannende Jungs, die uns im Angriff neue 

Möglichkeiten eröffnen“, freut er sich. Finn Modler ist 22 

Jahre alt und kann als Links- und Rechtsaußen auflaufen 

sowie auf der Zehnerposition agieren. Ausgebildet wur-

de er unter anderem in der Jugend des 1. FC Köln und 

stand zuletzt beim Nordost-Regionalligisten Germania 

Halberstadt und in Luxemburg unter Vertrag. 

Luis Ortmann ist Mittelstürmer und besuchte die Fuß-

ball-Schule des SC Paderborn, für den der 22-Jährige 

auch in der A-Junioren-Bundesliga spielte. Beim SV 

Lippstadt schnupperte er in 23 Einsätzen Regionalli-

ga-Luft und zuletzt spielte er in der Oberliga Westfalen 

beim TuS Bövinghausen. „Finn ist offensiv flexibel ein-

setzbar, Luis weiß, wo das Tor steht“, nennt der Sport-

direktor Eigenschaften der Neuen, die den Angriff der 

Nullneuner beleben und dabei helfen sollen, dass im 

Jahr 2024 mehr Tore fallen.

Thomas Idel wechselte zu Viktoria Köln (siehe Artikel 

Seite 30) und spielt nun in der 3. Liga. Für ein halbes 

Jahr ausgeliehen wurde unterdessen Torwart-Talent 

Luis Altmayer, der in der Rückrunde für den Bezirksli-

gisten SSV Jan Wellem auflaufen wird und dort Spiel-

praxis sammeln soll. Danach kehrt das Talent zum SV 09 

zurück. Die Ausleihe erfolgt aufgrund der Kooperation 

des SV 09 mit dem SSV Jan Wellem. Nach nur einem 

halben Jahr an der Strunde zog Mittelfeldspieler Os-

man Calis schon weiter und heuerte bei Mittelrheinli-

ga-Konkurrent Siegburger SV an. Bei seiner Rückkehr im 

Liga-Match gab es für ihn allerdings nichts zu holen. Der 

SV 09 setzte sich mit 3:1 durch. Der SpVg. Köln-Flittard 

schloss sich Alexander Hotea-Mironescu in der Winter-

pause an und geht nun in der Landesliga auf Torejagd.

Herzlichen Dank für Euren Einsatz und wir wünschen 

Euch viel Erfolg für die Zukunft.

Modler und Ortmann 
verstärken 09-Offensive

Thomas Idel zu Viktoria Köln gewechselt – 
Luis Altmayer an Kooperationspartner  

SSV Jan Wellem ausgeliehen
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SAISON
2023/24

13
Rexhep Ajdari

23.04.04

24
Marvin Mundil

03.09.03

10
Thomas Idel

05.04.00

Mike Wunderlich

Trainer
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17
Joel Kouekem

17.03.00

19
Stefano Fragapane

05.02.00

Philip Biesenbach

Physiotherapeut

20
Claudio Heider

18.06.96

Michael Cebulla

Torwart-Trainer

Karin Schmitz

Betreuerin

22
Daniel Spiegel

15.01.95

Andreas Dreiner

Co-Trainer

Bert Demond

Betreuer

Markus Thomas

Betreuer

07
Leon Kayser

29.07.04

Manfred Krüger

Betreuer

Christian Schlösser

Sportdirektor

Yannik Albrecht

Spielanalyse

12
Shaukat Abd Ali

03.01.98

23
Nils Lück

06.12.98

06
Jonas Rücker

11.03.02

09
Metin Kizil

24.11.94

11
Tristan Arndt

02.04.02

27
Saif-Eddine Ayadi

04.11.94

03
Erik Schmidt

30.04.04

16
Nico Kuhbier

24.08.03

26
Phil Kramer

26.09.03

21
Milo McCormick

02.01.94

15
Finn Modler

14.05.01

08
Luis Ortmann

27.07.01
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Action in der 
BELKAW Arena
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Eines ist ganz klar: Die Jugendabteilung des SV Bergisch Glad-

bach 09 ist die Heimat für die Stars von morgen und die Flora das 

Wohnzimmer für eine Vielzahl von jungen Nachwuchstalenten. 

Um später ganz groß rauszukommen, reicht das aber natürlich 

noch nicht – elementarer Bestandteil für die Ausbildung und Ent-

wicklung der Jugendspieler sind unsere Trainer. Auch für sie setzt 

sich der Verein stets mit allen Mitteln ein.

So bilden sich mit Tobias Felser (Foto Mitte), Sebastian Fortyr 

(Foto links) und Calvin Hardt (Foto rechts) aktuell gleich drei Ju-

gendtrainer des SV 09 beim DFB mit der B+-Lizenz weiter. Am 

Lehrgang nehmen auch Trainer von Bayern München, Eintracht 

Frankfurt und dem FC Augsburg teil. „Bei insgesamt 25 Lehr-

gangsteilnehmern sind wir als Verein am stärksten vertreten“, so 

Jugendleiter Tobias Felser. Ein starkes Zeichen! Das kommt aber 

auch nicht von ungefähr, denn auf entsprechende Qualifikatio-

nen wird bei den 09ern schon lange viel Wert gelegt. Für eine 

bestmögliche Ausbildung unserer Nachwuchskicker besitzen alle 

Jugendtrainer ab der U12 aufwärts mindestens die B-Lizenz. Das 

soll zukünftig nicht nur beibehalten, sondern auch noch weiter 

ausgebaut werden. „Unser Ziel ist es, neben den Spielern auch 

die Trainer vor allem im Leistungsbereich weiter zu fördern und 

zu unterstützen“, so Tobias Felser. „Denn nur so gelingt gute und 

erfolgreiche Jugendarbeit.“

SV 09 investiert in 
Ausbildung der Trainer

Tobias Felser, Calvin Hardt und
Sebastian Fortyr erwerben B+-Lizenz
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SV 09 eine echte 
Talentschmiede

Was haben bekannte Namen wie Bastian Oczipka, Stefan Reinartz, 

Khaled Narey, Tim Handwerker und Kaan Caliskaner gemeinsam? 

Sie alle haben diverse Jugendteams beim SV Bergisch Gladbach 

09 durchlaufen und den Sprung in den deutschen sowie auch in-

ternationalen Profi-Fußball geschafft! Dass der Traum eines jeden 

Nachwuchsspielers auch heute noch bei den 09ern Wirklichkeit 

werden kann, beweisen weitere Beispiele, auf die wir als Verein 

besonders stolz sind! „Wir sind ein gutes Sprungbrett, um sich für 

höhere Aufgaben zu empfehlen“, macht Sportdirektor Christian 

Schlösser deutlich.

Über unsere U19, die 1. Mannschaft und eine Zwischenstation 

bei Rot-Weiß Ahlen führte der Weg für David Mamutovic (Foto 

rechts unten) zum 1. FSV Mainz 05. Nach einigen Einsätzen in der 

2. Mannschaft in der Regionalliga Südwest empfahl sich der ehe-

malige 09er dank starker Leistungen für noch höhere Aufgaben 

und gab schließlich im Dezember gegen den 1. FC Heidenheim 

sein Debüt in der 1. Bundesliga. Auch gegen den SV Werder Bre-

men durfte Mamutovic Anfang Februar weitere Bundesligaluft 

schnuppern. 

Den Sprung in die Bundesliga möchte auch Sima Suso schaffen. Der 

18-Jährige steht derzeit bei Fortuna Düsseldorf unter Vertrag und 

gab dort ebenfalls in dieser Saison sein Profi-Debüt in Liga 2. Erst 

vor kurzem stattete er seiner alten Heimat an der Flora einen Besuch 

ab und überreichte unserer U14 eines seiner Fortuna-Trikots (Foto 

rechts Mitte). „Das war natürlich ein echtes Highlight für die Jungs“, 

so Jugendleiter Tobias Felser, der in Zukunft vermehrt auf den Kon-

takt zu ehemaligen Jugendspielern bauen möchte. „Durch solche 

Aktionen zeigen wir unseren Teams, dass es für unsere Talente zu 

höheren Aufgaben gehen kann. Mit den Besuchen ehemaliger Spie-

ler möchten wir zudem die Verbundenheit zum Verein stärken und 

dieses Gefühl auf unsere aktuellen Nachwuchskicker übertragen.“ 

Sofie Zdebel (Foto rechts oben) setzte sich in unserer Jugendabtei-

lung sogar gegen Jungs durch und schaffte den Sprung ins Bundes-

liga-Team der Frauen von Bayer 04 Leverkusen. Die Tochter unseres 

ehemaligen Trainers Thomas Zdebel wechselte 2017 in die U17 unse-

res Nachbars und hat sich inzwischen in der Bundesliga-Mannschaft 

etabliert. Mit der U19-Nationalmannschaft ist die Mittefeldspielerin 

sogar schon bei der Europameisterschaft angetreten.  

Am letzten Tag der Wechselfrist zog es Thomas Idel (Foto oben) aus 

unserem Mittelrheinliga-Team zu Viktoria Köln in die 3. Liga. Eine 

einmalige Chance, die ihm alle Nullneuner von Herzen gönnten. Die 

Freigabe gab es, obwohl kein Ersatz mehr verpflichtet werden konnte 

Weitere Kicker geben Debüt in Profiligen – 
Sofie Zdebel bei Bayer 04 erfolgreich
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und der Mittelfeldspieler ein ganz entscheidender Akteur im 

Team von Coach Mike Wunderlich gewesen ist. Dokumen-

tiert wird dies nicht zuletzt durch sieben Treffer und sechs 

Assists in 16 Einsätzen der Hinrunde. Beim SV 09 können sich 

Spieler entwickeln und dann den nächsten Schritt machen 

und dabei werden ihnen keine Steine in den Weg gelegt. In-

zwischen feierte der feine Fußballer und Standardspezialist 

sogar sein Debüt in der Startelf der Rechtsrheinischen.

Als Ansporn und Motivation für die Profis von Morgen soll in 

naher Zukunft auch das Vereinsheim an der Flora mit Trikots 

ehemaliger Jugendspieler geschmückt werden. Mit der Über-

gabe des Shirts von Sima Suso ist der Anfang bereits gemacht. 

Und vielleicht hängt dort bald auch ein Trikot von Justin von 

der Hitz. Der 17-Jährige war ebenfalls Teil der 09er Talent-

schmiede und wurde im Dezember mit der deutschen U17- 

Nationalmannschaft Weltmeister! Auf Vereinsebene spielt  

Justin von der Hitz aktuell in der U19 des 1. FC Köln – auch ihm 

steht sehr wahrscheinlich noch eine große Karriere bevor.

Der SV 09 wünscht Euch viel Erfolg!



TALENTE | 33

Bei den Jüngsten
läuft es ganz prima

Sie sind die Stars von morgen und die Basis für die erfolgreiche Ju-

gendarbeit beim SV 09. Ob bei Spielfesten, Vereinsturnieren oder 

auch im Meisterschaftsbetrieb – unsere jüngsten Nachwuchskicker 

sind nicht nur mit Spaß und Freude am Ball, sondern offenbaren 

schon früh ihre fußballerischen Talente.

Weil Mimmo Andriani unseren Bambinis im jüngsten organisierten 

Jahrgang das Fußball-ABC beibringt, tummeln sich in den beiden 

U8-Teams der 09er schon einige gute Fußballer. „Die Trainerteams 

holen in dieser Altersklasse viel aus den Spielern raus, das sieht 

schon sehr nach Fußball aus“, so Thomas Dürrenberg. Der verant-

wortliche Jugendleiter freut sich besonders über die schnell sicht-

bare Entwicklung der jeweiligen Teams, „das macht echt Spaß, da 

zuzugucken.“ Und auch in der U9 sieht Dürrenberg einen sehr ta-

lentierten Jahrgang. Die Mannschaft von Trainer Cem Gaygusuz ist 

sogar schon so weit, dass sie sich mit ein Jahr älteren Mannschaften 

messen kann. Hinzu kommen viele Turniere wie der eigens organi-

sierte 09 Löwen-Cup, der am 24. Februar mit zwölf teilnehmenden 

Teams in der Sporthalle am Ahornweg ausgetragen wurde.

Gegen ältere Mannschaften beweist sich auch schon seit zwei Jah-

ren unser 2014er Jahrgang, der als U10 in den U11 Klassen gemel-

det ist. „In dieser Mannschaft steckt sehr viel Potenzial“, so Thomas 

Dürrenberg, der der Mannschaft eine tolle Zukunft voraussagt. 

„Trainerin Sophie Böhme legt viel Wert darauf, viele Spiele und 

Teilnahmen an Turnieren zu organisieren. Das macht sich bemerk-

bar.“ Das größte Highlight wird für die Mannschaft sicher im Juni 

die Teilnahme am Raddatz-Cup in Hannover – ein internationales 

Turnier mit Fußballgrößen wie Benfica Lissabon, Galatasaray Istan-

bul, Inter Mailand sowie mit Bundesliga-Clubs wie Werder Bremen, 

Schalke 04 und Union Berlin.

Sehr am Herzen liegt Thomas Dürrenberg natürlich auch seine ei-

gene Mannschaft, die U12, die er bereits im sechsten Jahr in Folge 

trainiert. In einer Liga mit fast ausschließlich U13-Teams sind seine 

Schützlinge nach 13 Spielen noch ungeschlagen ohne Punktverlust 

und auch den Pokal sowie die Hallenkreismeisterschaft hat die U12 

schon gewinnen können. „Das ist sicher einer der besten Jahrgänge, 

die wir haben“, so der Coach, der noch hinzufügt: „Der Teamgeist 

der Mannschaft und vor allem die Identifikation mit dem SV 09 als 

Verein ist sehr hoch. Wir spielen eine sehr gute Rolle, was sich auch 

außerhalb des Vereins bemerkbar macht.“ Schon vier Spieler sind an 

Nachwuchsleistungszentren abgegeben worden. „Wir versuchen 

natürlich, viele der Jungs zu behalten. Aber die steigenden Anfragen 

sind für uns auch ein gutes Zeichen“, so Thomas Dürrenberg.

Insgesamt ist der SV 09 bei den jüngsten Teams hervorragend 

aufgestellt, sodass in Zukunft viele weitere Talente im Verein 

spielen werden.

SV 09 hat viele talentierte Kicker,  
die Hoffnung für die Zukunft machen

 „Ob beim Fußball oder beim
Kölsch – die Rheinländer sind
    die treuesten Fans.“
          Thomas Wagner, Sportmoderator
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„Richtige Werte und 
Tugenden vorleben“

Einige Monate durfte sich unsere U15 über prominente Unter-

stützung an der Seitenlinie freuen. Als Spieler in der Regionalliga 

West bei Alemannia Aachen aktiv, gab Lukas Scepanik sein Wis-

sen und seine Erfahrung als Co-Trainer im Jugendbereich an un-

sere 09er weiter, konzentriert sich jetzt aber voll und ganz auf das 

Aufstiegsrennen mit dem Traditionsverein in Liga 3. Wir haben 

mit ihm gesprochen und viele interessante Dinge über seine Sicht 

auf den Jugendfußball erfahren.

Hallo Lukas. Schön, dass du dir Zeit für uns genommen hast. Du 

bist derzeit als Spieler bei Alemannia Aachen in der Regional-

liga West aktiv. Was ist bzw. war deine Motivation, zusätzlich 

noch als Jugendtrainer zu arbeiten?

Ich wollte gerne den Fußball aus einer anderen Perspektive er-

leben und in andere Bereiche des Fußballgeschäfts reinschnup-

pern. Den Jungs vieles mitzugeben, was ich selber in meiner bis-

herigen Karriere erlebt habe und sie dadurch weiter zu bringen, 

macht mir sehr viel Spaß.

Wie bist du zum SV 09 gekommen?

Als ich mit Thomas Dürrenberg bezüglich eines Trainings für mei-

nen Sohn Liam in der Bambini Mannschaft telefonierte, kam par-

allel das Thema eines Engagements als Co-Trainer beim SV 09 auf. 

Wir haben nicht weit weg von der Anlage gewohnt, was natürlich 

optimal war.

Was macht für dich die Jugendarbeit beim SV 09 aus?

Als Verein besteht aus meiner Sicht in erster Linie das Ziel und die 

Verantwortung, junge Spieler in ihrer sportlichen Leistungsfähig-

keit weiter zu entwickeln, aber auch vor allem die jungen Men-

schen bestmöglich dabei zu unterstützen, zu charakterstarken 

Persönlichkeiten heranzureifen, indem ihnen die richtigen Werte 

und Tugenden vorgelebt werden.

Worauf legst du Wert bei der Ausbildung junger Nachwuchsta-

lente? Was kannst du den Spielern mitgeben?

Talent allein reicht nicht aus, um im Fußball erfolgreich sein zu 

können. Disziplin, Mentalität, unbändiger Wille und insbesonde-

re Resilienz sind Faktoren, die darüber entscheiden, wohin der 

sportliche Weg eines jungen begeisterten Fußballspielers führt. 

Für mich liegt der Fokus darauf, den Spielern zu helfen, diese 

Erfolgsfaktoren zu verinnerlichen, sie vorzuleben und trotzdem 

immer wieder einzufordern, dass Spaß und Leidenschaft Voraus-

setzung sein müssen, um sich weiter entwickeln zu wollen.

Was sind deine persönlichen sportlichen Ziele als aktiver Spieler?

Mir persönlich fehlt noch ein Aufstieg in meiner Karriere, weshalb 

ich alles daransetze, mit Alemannia Aachen diesen Traum zu re-

alisieren. Diesen Traditionsverein mit seinen unglaublichen Fans 

wieder in die Gefilde des Profifußballs zu bringen und Teil dieser 

Erfolgsgeschichte sein zu können, würde mir viel bedeuten. Das 

ist auch der Grund, warum ich nach Aachen ziehe. Mein Fokus 

liegt jetzt auf dem Aufstiegsrennen in der Regionalliga. 

Du verbringst viel Zeit auf dem Fußballplatz. Wie sieht es abseits von 

Training und Spielen aus? Wofür kannst du dich noch begeistern?

Aachen-Profi Lukas Scepanik gab Erfahrung 
an U15 weiter und fordert Disziplin, Mentalität, 

unbändigen Willen und Resilienz
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Abseits des Fußballs gibt es für mich in erster Linie meine Frau 

und meine zwei Söhne. Wir unternehmen sehr viel gemein-

sam als Familie oder mit Freunden. Ich persönlich mag es aber 

auch, mich mit vielen anderen Dingen zu beschäftigen, ins-

besondere Themen, die der persönlichen Weiterentwicklung 

dienen.

Was wünschst du dir für den SV 09 in den nächsten Jahren?

Ich wünsche dem Verein, durch hervorragende Jugendarbeit 

immer mehr Talente auszubilden, die den Sprung in die 1. 

Mannschaft schaffen. Gleichzeitig sollen diese jungen Talente 

dazu beitragen, den Verein mittelfristig in der Regionalliga zu 

etablieren.

Lieber Lukas, wir bedanken uns bei dir für dieses Interview 

und wünschen dir mit Alemannia Aachen viel Erfolg auf 

dem Weg in die 3. Liga!
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U14 // Bezirksliga
Andreas Schröder
Welches Ziel willst du mit deiner Mannschaft erreichen?
Das Ziel ist die Qualifikation für die Mittelrheinliga. Im Vordergrund 
steht aber auch die sportliche Weiterentwicklung der Spieler.

Wie wollt ihr dieses Ziel erreichen?
Mit viel Optimismus! Wir wollen die aktuelle Situation analysieren 
– wo liegen die Stärken und Schwächen – denn daran lässt sich ab-
leiten, woran wir arbeiten müssen, um unsere Ziele zu erreichen. 
Wir möchten schöne Momente besonders genießen und für Hin-
dernisse Lösungen suchen.

Wodurch zeichnet sich deine Mannschaft aus?
Durch Teamgeist und ihre gute Einstellung. Dazu durch eine große 
Portion Leidenschaft und Disziplin.

U13 // Bezirksliga
Behcet Celik
Welches Ziel willst du mit deiner Mannschaft erreichen?
Gemeinsam mit meinem Trainerkollegen Julius Hollax und 
der Mannschaft haben wir uns zum Ziel gesetzt, in der aktuel-
len Bezirksliga-Saison einen der ersten beiden Plätze zu errei-
chen, um in der Rückrunde in der Mittelrheinliga zu spielen. 
Ein weiteres Ziel ist die Entwicklung der einzelnen Spieler.

Wie wollt ihr dieses Ziel erreichen?
Mit zielorientiertem und ambitioniertem Training und mit ho-
her Leistungsbereitschaft in den Spielen.

Wodurch zeichnet sich deine Mannschaft aus?
Die Mannschaft zeichnet sich durch guten Zusammenhalt, 
hohe Trainingsbeteiligung und Lernbereitschaft aus.
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Die Trainer
des SV 09

im Überblick

U17 
Pedro Cidoncha

Co-Trainer Manuel Nagel
Co-Trainer Paul Schmidt

U19 
Tobias Felser

Co-Trainer: Basti Fortyr
Co-Trainer: Julian May

U16
Fitim Demiri

Co-Trainer Manuel Lombo

U15
Luca von Ahlen

Co-Trainer Julius Hollax
Co-Trainer Carmine del Grosso

U13
Thomas Wirth-Karkossa

Co-Trainerin Zeliha Metin

U10
Sophie-Marie Böhme

Dominique Bader

U9
Cem Gaygusuz
Michael Grimm
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U12
Thomas Dürrenberg

Co-Trainer Bülent Duran
Co-Trainer Chris Borgs

U7
Mimmo Adriani
Markus Degen

1. Mannschaft 
Mike Wunderlich

Co-Trainer Andreas Dreiner

Torwarttraining U10-U19
Michael Cebulla
Sebastian Patzler

Chris Borgs

Koordination
Thomas Dürrenberg

Jugendleiter
Tobias Felser

U8-1
Phil Kramer

Niklas Rolnik

Kindergarten
Mimmo Adriani

U14 
Kevin Franke

Co-Trainer Petro Rahim

U11
Said El-Afsati

Co-Trainer Franco Marcone

U8-2 
Malte Böckling

Ben Weyersmann
Stephanie Müller
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D ie U19 des SV 09 hat sich wieder fest in der A-Junio-

ren-Mittelrheinliga etabliert. Nach der Hinrunde lag die 

Mannschaft von Trainer Tobias Felser und Co-Trainer Sebastian 

Fortyr auf einem sehr guten fünften Platz und hat sich bereits 

einige Punkte von den drohenden Quali- beziehungsweise  

Abstiegsplätzen entfernt. Während der Blick nun eher nach 

oben gerichtet wird, soll der Klassenerhalt so früh wie möglich 

klargemacht werden.

„In der letzten Saison waren wir zur Halbzeit auch auf Platz 5, 

sind dann aber noch auf den neunten Rang zurückgefallen und 

mussten Relegation spielen. Das wollen wir diesmal unbedingt 

vermeiden“, so der U19-Coach, der allerdings volles Vertrauen 

in seine Mannschaft hat. „Ich bin sehr zufrieden. Die Spiele, die 

wir bisher absolviert haben, waren bis auf ein, zwei ärgerliche 

Ergebnisse echt gut. Die Jungs leben eine tolle Mentalität vor 

Kollektiv toppt
Individualisten 
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spiel auch frühes Pressing bei Ballverlust. Einen weiteren Fokus 

werden wir auf den Spielaufbau legen, wie wir uns daraus Chan-

cen herausspielen und diese auch verwerten. Ich sehe in meiner 

Mannschaft gutes Potenzial, diese Art von Fußball auch spielen 

zu lassen.

Was erwartet euch in der Mittelrheinliga?

Zunächst einmal würde ich sagen, dass wir uns gar nicht wirklich 

als normale Aufsteiger in der Mittelrheinliga sehen. Der SV 09 ge-

hört einfach in diese Klasse. Aber die Jungs müssen sich natürlich 

an das hohe Niveau gewöhnen, in der Liga ankommen und die 

andere Spielhärte kennenlernen. Da liegt zwischen U17 und U19 

ein großer Unterschied. Daher haben wir in der Vorbereitung be-

reits gegen Herrenteams gespielt, das waren sehr gute Tests zum 

Eingewöhnen. Grundsätzlich wollen wir mit unserer Spielweise 

aber dahinkommen, nicht viele Zweikämpfe führen zu müssen. 

Zum Saisonstart befinden wir uns auch aufgrund einiger Neu-

zugänge noch in der Findungsphase, in den Ergebnissen fehlte 

uns in den ersten Partien noch etwas das Spielglück. Rückschläge 

gibt es natürlich immer wieder, doch ich bin guter Dinge.

Welche Ziele verfolgst du mit der U19?

Nur auf unsere Saison bezogen, möchten wir uns am Ende im 

obersten Drittel der Tabelle platzieren. Auf etwas langfristige-

re Sicht ist es mein Anliegen, den Spielern gute Chancen auf den 

Sprung in die 1. Mannschaft zu ermöglichen. Einer meiner Jungs 

trainiert dort schon mit und weitere sollen demnächst noch folgen.

Vielen Dank Tobias für dieses Gespräch.

und überzeugen auf dem Platz mit 

viel Herz und Willen. Wir müssen 

uns vor niemandem verstecken 

und es ist schwierig, gegen uns zu 

bestehen.“

Diese Erfahrung durfte in der Win-

tervorbereitung unter anderem 

auch die 1. Herrenmannschaft 

des TuS Marialinden machen. Mit 

dem 3:2-Erfolg gegen den Bezirks-

ligisten unterstrichen die 09er 

ihre Ambitionen in der laufenden 

Saison und präsentierten sich zu-

gleich schon bereit für mehr. Denn 

wie schon in den vergangenen 

Jahren liegt der Fokus in der U19 

auf der Vorbereitung für den Über-

gang in den Herrenbereich. „Wir 

setzen immer mal wieder Testspie-

le gegen gestandene Herrenteams 

an. Das ist eine gute Standortbe-

stimmung für die Jungs“, so Coach 

Tobias Felser, der davon überzeugt 

ist, dass im kommenden Sommer 

wieder einige den Sprung nach 

oben schaffen werden. „Ein paar 

Jungs spielen sich jedenfalls gera-

de in den Vordergrund.“ 

Es wirkt aktuell alles sehr harmo-

nisch im Umfeld unserer U19. Wäh-

rend das Team im Ligabetrieb wie 

bereits erwähnt voll im Soll liegt 

und auch gegen Konkurrent Fortu-

na Köln mit 4:1 gewann, hat die 

Felser-Truppe mit dem Erreichen 

des Viertelfinals im Verbands- U19

U19 spielt starke Saison 
in der Mittelrheinliga

Pokal ebenfalls das vor der Saison gesteckte Ziel erreicht. Im 

April wartet hier mit der Begegnung gegen Viktoria Köln ein 

echtes Highlight. Der Erfolg kommt laut Aussage des Trainers 

aber nicht von irgendwoher, sondern ist gesteuert: „Letztes 

Jahr hat sich die U19 noch durch viele individuell gute Einzel-

spieler ausgezeichnet. Diese Saison haben wir vermehrt Wert 

daraufgelegt, dass auch der Charakter stimmt und die Jungs 

lernwillig sind. Dieser Switch hat super funktioniert. Wir haben 

eine Mannschaft, die die richtige Einstellung an den Tag legt 

und die Bereitschaft zeigt, füreinander einzustehen. Spiele-

risch waren die Jungs von Anfang an schon sehr weit.“ 

Die Weichen sind also gestellt für eine erfolgreiche Rückrunde 

unserer U19, der wir weiterhin viel Erfolg und noch weitere  

tolle Spiele wünschen. 



42 | TALENTE TALENTE | 43

D ie Saison wird noch ein Kraftakt für unsere U17. Im Tabel-

lenkeller vom Abstieg bedroht, übernahm im Winter Pedro 

Cidoncha das Team von Calvin Hardt, um wieder in die Erfolgs-

spur zurückzukehren. Im Interview mit Nullneuner-Redakteur 

Daniel Höfelmanns lernen wir den neuen Mann an der Seiten-

linie etwas besser kennen und erfahren, wie er den Turnaround 

mit seiner Mannschaft schaffen möchte.

Hallo Pedro, herzlich willkommen beim SV Bergisch Gladbach 

09. Hast du dich schon etwas im Verein einleben können?

Vielen Dank! Ja, das war kein Problem, unter Fußballern geht 

das immer recht schnell und einfach. Der SV 09 ist ein sehr fa-

miliärer Verein, das habe ich direkt gemerkt. Die beiden Ju-

gendleiter haben mir sofort ein gutes Gefühl gegeben und 

auch meine beiden Co-Trainer Paul Schmidt und Manuel Na-

gel haben mich von Anfang an gut unterstützt. In unserem 

„Müssen mit dem 
Kopf arbeiten“

Vereinsheim fühle ich mich auch 

schon fast wie zu Hause.

Wie ist der Kontakt zum SV 09 

zustande gekommen und warum 

hast du dich für uns entschieden?

Bergisch Gladbach 09 war mir na-

türlich durch meine vorherigen 

Tätigkeiten schon bekannt und ich 

wusste, welch guten Ruf der Ver-

ein hat. Der Kontakt ist durch Tobi 

Felser, aber besonders auch durch 

seinen U19 Co-Trainer Sebastian 

Fortyr entstanden. Mit ihm habe 

ich schon zu meiner Zeit bei Bayer 

04 Leverkusen zusammengearbei-

tet. Die beiden haben Interesse bei 

mir angemeldet und wir haben uns 

zeitnah zusammengesetzt. Unsere 

Ideen haben direkt zueinander ge-

passt und dann habe ich mich für 

09 entschieden.

Du hast von der Jugend bis zum 

Seniorenbereich schon viel Er-

fahrung sammeln können. Wie 

sieht denn deine persönliche 

Fußballphilosophie aus?

Ich mag einen dominanten Spiel-

stil, wenn meine Mannschaft im-

mer den Ball und die Kontrolle 

über das Spiel haben will. Die 

Spieler sollen dabei auch kreativ 

und mutig sein. Ich denke, jeder 

möchte gerne so spielen und Spaß 

am eigenen Spiel haben. So kann 

man gewinnen.U17

Lässt sich diese Philosophie auf deine neue Mannschaft über-

tragen?

Na klar! Ich denke, dass diese Philosophie gut zu den Jungs 

passt. Ich habe mir viele Videos der Hinrundenspiele ange-

schaut und viel Qualität gesehen. Das macht sich auch in den 

Trainings bemerkbar. Die Mannschaft steht definitiv schlechter 

da als sie tatsächlich ist.

Sprechen wir doch noch mehr über deine neue Mannschaft. 

Was sind deine Ziele mit der U17 und wie schätzt du das Team 

nach den ersten Wochen ein?

Das Ziel ist natürlich der direkte Klassenerhalt in der Mittel- 

rheinliga. Ich bin auch davon überzeugt, dass wir das schaffen 

werden. Ich sehe in der Mannschaft wie gesagt sehr viel Poten-

zial und glaube daran, dass jedes Spiel noch gewonnen werden 

kann. Von dem, was ich bisher gesehen habe, waren wir unse-

ren Gegnern eigentlich immer ebenbürtig, nur die Ergebnisse 

haben nicht gepasst. Da gerätst du schnell in einen Negativ- 

strudel, aus dem es sehr schwierig ist, wieder rauszukommen 

und in dem die Motivation immer weiter schwindet. Da müssen 

wir auch mit dem Kopf arbeiten, denn wir haben definitiv Spie-

ler im Team, die den Unterschied machen können. Wir brauchen 

das eine Spiel, wo es „Klick“ macht und die Jungs wieder das 

Vertrauen in sich selbst bekommen. Daran arbeiten wir auch im 

Training. Sie müssen wieder denken: Wir machen das!

Wo genau setzt du denn im Training an? Wie kann der Turna-

round noch geschafft werden?

Wir haben gerade über den Kopf gesprochen. Taktik, Technik 

und Psychologie gehen für mich im Fußball zusammen einher 

und sind nicht zu trennen. Es geht um das Verständnis, in ver-

schiedenen Situationen die richtige Entscheidung zu treffen 

und diese schon im Vorfeld zu erkennen und wahrzunehmen. 

Damit wir einfach vom Kopf her schneller sind als der Gegner. 

Wir arbeiten viel mit Analyse-Tools und kurzen Video-Clips, da-

mit die Jungs auch bildlich etwas vor Augen haben. Das alles 

braucht natürlich auch seine Zeit, vor allem wenn während der 

Saison ein neuer Trainer kommt. Aber die Mannschaft entwi-

ckelt schon ein gutes Verständnis dafür, wie die Umsetzung auf 

dem Platz erfolgen soll. Das sieht schon ganz gut aus.

Das heißt, du bist optimistisch, dass die U17 auch in der kom-

menden Saison in der Mittelrheinliga an den Start gehen wird?

Auf jeden Fall, wir schaffen das!

Vielen Dank Pedro für das tolle Gespräch. Wir drücken die Dau-

men und wünschen viel Erfolg auf dem Weg zum Klassenerhalt!

U17 will mit neuem 
Trainer die Klasse 
halten und geht Aufgabe 
optimistisch an

Pedro Cidoncha ist studierter Sportwis-
senschaftler mit jahrelanger Fußballerfah-
rung in Spanien und Deutschland. Er ist 
Inhaber der DFB-A-Lizenz und war bereits 
sowohl im Senioren- als auch im Junioren-
bereich als Trainer tätig. Zuletzt war Pedro in 
diversen Frauenabteilungen aktiv, unter an-
derem als Chef- und Athletik-Trainer bei Bay-
er 04 Leverkusen und beim Mittelrheinligisten 
SV Allner Bödingen. Auf der Suche nach einer 
neuen Herausforderung ist er nun bei unse-
rem SV 09 gelandet. Sein Ziel: Die U17 vor 
dem drohenden Abstieg bewahren und die 
Klasse in der Mittelrheinliga halten.



44 | TALENTE TALENTE | 45

Zweikampf an der Tabellenspitze – in der B-Junioren-Son-

derstaffel duelliert sich die U16 des SV Bergisch Gladbach 

09 mit dem FV Wiehl um die Meisterschaft und den Aufstieg in 

die Bezirksliga. Nach sieben aufeinanderfolgenden Siegen in 

Serie zum Saisonstart mussten die 09er die Tabellenführung 

bei drei anschließenden 2:2-Unentschieden an den Konkurren-

ten aus dem Bergischen abgeben. Nun deutet alles auf einen 

entscheidenden Showdown am letzten Spieltag hin, an dem 

unsere U16 in Wiehl zu Gast sein wird.

„Natürlich wollten wir Herbstmeister werden, was uns knapp 

nicht gelungen ist. Aber wir haben die Meisterschaft noch 

immer in der eigenen Hand“, so Trainer Fitim Demiri, dessen 

Mannschaft seit der Sommervorbereitung bis auf eine Testspiel-

niederlage noch ungeschlagen ist. Gegen die ebenfalls starke 

Konkurrenz aus Wiehl werden am Ende Nuancen über Erfolg 

und Misserfolg entscheiden, weshalb der U16-Coach im Verlau-

fe der Rückrunde noch an ein paar Stellschrauben drehen möch-

te. „Auch wenn wir uns von Sieg zu Sieg spielen, gibt es weiter 

Showdown am letzten 
Spieltag in Wiehl?

Raum für Verbesserungen. Manche 

Aktionen können wir beispielswei-

se noch cleverer ausspielen, indem 

wir daran arbeiten, individuelle 

Fehler zu vermeiden. Teilweise 

brauchen die Jungs noch zu lange 

bei der Entscheidungsfindung.“ 

Dass die Mannschaft es vom Po-

tenzial her dennoch draufhat, be-

weist sie nicht nur durch starke 

Leistungen in der Liga, sondern 

vor allem in Testspielen gegen hö-

herklassige Gegner. So setzte sich 

das Demiri-Team beispielweise in 

der Wintervorbereitung mit 3:1 

beim Bezirksliga-Tabellenführer 

Alemannia Aachen durch. Davon 

und weiteren guten Auftritten 

motiviert, starten die 09er also in 

die Rückrunde, um sich den Platz 

ganz oben in der Tabelle zurückzu-

erobern. „Die Meisterschaft bleibt 

selbstverständlich das Ziel und so 

wie es aussieht, wird ganz am Ende 

abgerechnet“, so U16-Trainer De-

miri. Wir drücken die Daumen!U16

U16 peilt Rückkehr in  
Bezirksliga an – Starke 
Konkurrenz in der  
Sonderstaffel
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Manchmal läuft es einfach und manchmal ist der Wurm drin – 

beide Seiten der Medaille hat in dieser Saison bereits un-

sere U15 kennengelernt. Nach einem holprigen Start in die Sai-

son übernahm Luca von Ahlen die Bezirksliga-Mannschaft und ist 

damit bereits der dritte Trainer an der Seitenlinie. Seine Haupt-

aufgabe: Das Team wieder in ruhiges Fahrwasser führen und eine 

erfolgreiche zweite Serie in der Bezirksliga spielen.

Kein leichtes Unterfangen wie der Coach selbst am besten weiß: 

„Grundsätzlich bin ich mit der Entwicklung der Jungs über die 

vergangenen Wochen und Monate zufrieden. Aber die Trainer-

wechsel gehen auch nicht spurlos an der Mannschaft vorbei.“ 

Was Luca von Ahlen damit genau meint: Das Team bekommt 

die durchaus vorhandene Qualität am Wochenende zu selten 

auf den Platz und wirkt noch etwas verunsichert. Es fehlt noch 

die Überzeugung und der Glaube an die eigene Stärke, weshalb 

U15 auf Suche 
nach Konstanz 
und Stabilität

der Trainer in den Trainingseinhei-

ten viel Wert darauf legt, an der 

Selbstverständlichkeit der Abläufe 

seiner Schützlinge zu arbeiten. Er-

schwerend kommt hinzu, dass sich 

unsere U15 aufgrund der schwieri-

gen Zeiten noch zu wenig als Team 

zusammengefunden hat. Um den 

Turnaround zu schaffen, ist Luca 

von Ahlen nicht alleine, sondern hat 

mit Julius Hollax einen engagierten 

Nachwuchstrainer an seiner Seite. 

„Ich bin sehr froh, Julius an meiner 

Seite zu haben. Er unterstützt mich 

in allen Belangen von der Trainings-

gestaltung bis hin zur Organisation 

von Testspielen. Wir arbeiten sehr 

gut zusammen“, so Luca von Ahlen.

Dass die Umkehr von Misserfolg 

zu Erfolg aber auch für ein einge-

spieltes Trainerduo nicht von heute 

auf morgen zu bewerkstelligen ist, 

machte sich leider zum Start in die 

neue Runde in der Bezirksliga be-

merkbar. Nach einer schwachen ers-

ten Halbzeit gelang es der Elf gegen 

den Außenseiter SC Fortuna Bonn 

nicht mehr, einen 0:2-Rückstand 

aufzuholen. Dennoch bleibt der 

Coach optimistisch und glaubt an 

die Qualitäten seines Teams, um die 

Saison mit einem Platz ganz vorne 

in der Tabelle zu beenden. „Ich bin 

mir sicher, dass wir einen versöhn-

lichen Abschluss schaffen werden, 

das kriegen wir hin!“ Dass die Mann-

schaft es eigentlich kann, hat sie zu-

letzt in Testspielen mit Siegen ge-

gen die Mittelrheinligisten JFS Köln 

und den FC Hennef gezeigt – nur 

im eigenen Ligabetrieb war bisher 

noch ein wenig Sand im Getriebe. 

Und auch in der Liga wurden zuletzt 

wieder Dreier eingefahren.U15

Coach Luca von Ahlen geht optimistisch 
in die zweite Serie der Bezirksliga

Gerne planen wir 

ihre Veranstaltung!

wwww.bergischgladbach09.de

Clubheim SV Bergisch Gladbach 09
Lampros Lolos | Handstraße 340 | An der Flora 
51469 Bergisch Gladbach 

Tel.  0172-1429866 | Mail: l.lolos@web.de

Clubheim SV Bergisch Gladbach 09
Leckere Getränke und Speisen zu günstig fairen Preisen!
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Nur ein einziger Punkt fehlte unserer U14 am Ende der Be-

zirksliga-Hinserie zur Qualifikation für die Mittelrheinliga. 

Dennoch zeigen sich Trainer Kevin Franke und Co-Trainer Petro 

Rahim durchaus glücklich und stolz auf ihre Mannschaft, die seit 

Saisonstart mit überzeugenden Leistungen auf sich aufmerksam 

gemacht hat. Zahlreiche Einladungen von Nachwuchsleistungs-

zentren und die Abstellung von insgesamt acht Spielern zum 

DFB-Stützpunkttraining sprechen eine eindeutige Sprache. 

„Das freut einen als Trainer und ist eine Bestätigung für die gute 

Arbeit, die wir als gesamtes Team während der Trainings und in 

den Spielen auf den Platz bringen“, so der U14-Coach. Trotz der 

verpassten Qualifikation für die Mittelrheinliga sind Kevin Fran-

kes Erwartungen von Saisonbeginn erfüllt worden – er sieht seine 

Mannschaft auf dem richtigen Weg. „Die Jungs haben sich sport-

lich zuletzt enorm entwickelt und auch die Umstellung von Klein- 

auf Großfeld hervorragend gemeistert. Hier steckt eine Menge 

Perspektive drin und das ist eine sehr gute Sache.“ 

Eine Mannschaft 
mit Perspektive

Für die zweite Serie in der Bezirks-

liga hat sich unsere U14 vorgenom-

men, sich so früh wie möglich den 

Verbleib in dieser Spielklasse zu si-

chern und – wenn möglich – ganz 

oben anzugreifen. Nach der Devise: 

Nicht nur mit den Stärksten messen, 

sondern ihnen auch weiterhin Paroli 

bieten.“ So wie beispielsweise in der 

Wintervorbereitung, als das Fran-

ke-Team unter anderem den Nieder-

rheinligisten Rot-Weiß Oberhausen 

mit 2:1 besiegte. Jetzt gilt es, den 

Schwung und die gute Stimmung 

bis Saisonende mitzunehmen. 

Trainer Kevin Franke ist diesbe-

züglich positiv gestimmt: „Der 

Team-Spirit ist super. Wenn wir so 

weitermachen, bin ich mir sicher, 

dass einige der Jungs eine tolle 

Zukunft vor sich haben.“ Am liebs-

ten natürlich weiterhin im Kreis der 

09-Familie, allerdings wäre es auch 

ein großer Erfolg, wenn sich einige 

der Spieler für noch höhere Aufga-

ben empfehlen könnten. Eine weite-

re Möglichkeit sich zu präsentieren 

hat die U14 bereits am Pfingstwo-

chenende, wenn die Mannschaft 

zum Germany-Cup nach Frankfurt 

reist – einem international hochka-

rätigen Turnier in den verschiedens-

ten Altersklassen. Priorität hat aller-

dings das erfolgreiche Abschneiden 

in der Bezirksliga.

U14 will in der Bezirksliga 
den Stärksten Paroli 
bieten

U14
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Es läuft weiter rund für unsere U13. Die Meisterschaft in der 

Sonderstaffel im Blick, absolvierte die Mannschaft des Trai-

ner-Teams Thomas Wirth-Karkossa und Zeliha Metin eine makel-

lose Hinrunde ohne Punktverlust und grüßt folgerichtig von der 

Tabellenspitze. Während es für die 09er in der Rückrunde vor 

allem um die Vorbereitung auf das Großfeld geht, feierten sie 

im Winter bereits einen großen Erfolg unter dem Hallendach.

„Das war ganz klar unser emotionaler Höhepunkt bis hierher“, so 

Trainer Thomas Wirth-Karkossa. Die Hallenkreismeisterschaften 

in der Winterpause sind besonders für junge Nachwuchsspieler 

immer ein ganz großes Event. Inspiriert vom damaligen Bundesli-

ga-Budenzauber werden nicht selten in der Halle die neuen Stars 

von Morgen geboren. Entsprechend motiviert reiste unsere U13 

also zum Turnier und spielte sich in der Derschlager Sporthalle bis 

Die U13 marschiert 
vorneweg – Große  
Emotionen in der Halle

in die Endrunde. Im Halbfinale tra-

fen die 09er auf den Ligakonkurren-

ten aus Altenberg – die Rollen wa-

ren im Vorfeld klar verteilt, weshalb 

Coach Wirth-Karkossa seine Jungs 

auf ein besonderes Spiel einstimm-

te: „Die ganze Halle war für den SV 

Altenberg. Ich habe den Jungs vor 

dem Spiel gesagt, dass sie versu-

chen sollen, die Leute zu begeistern 

und auch auf ihre Seite zu ziehen.“

Und das hat funktioniert! In einem 

offenen Schlagabtausch ohne Tore 

lief alles auf ein entscheidendes 

Neunmeterschießen hinaus, ehe die 

09er neun Sekunden vor Ablauf der 

Zeit den umjubelten 1:0-Siegtreffer 

erzielten. „Das war Wahnsinn und in 

dem Moment eigentlich nicht mehr 

zu toppen“, so der U13-Trainer. Aber 

das Turnier war ja noch nicht vorbei! 

Im Finale wartete mit dem FV Wiehl 

aus der Bezirksliga der Top-Favorit, 

der bis zu diesem Zeitpunkt eine 

souveräne Hallenkreismeisterschaft 

ohne ein einziges Gegentor spiel-

te. Und auch gegen unseren SV 09 

begann Wiehl dominant und stell-

te bereits nach 20 Sekunden auf 

1:0. Entgegen vieler Erwartungen 

war dies allerdings keineswegs 

gleichbedeutend mit der Vorent-

scheidung auf den Titel. Im Gegen-

teil: „Die Mannschaft ist plötzlich 

explodiert und nochmal über sich 

hinausgewachsen“, erzählt Thomas 

Wirth-Karkossa. Unsere U13 riss das 

Spiel an sich und kam noch zum 

verdienten Ausgleichstreffer. Zur 

Krönung behielten die 09er im an-

schließenden Neunmeterschießen 

die Nerven und kürten sich damit 

zum Hallenkreismeister!

Beflügelt vom Erfolg will das Team 

nun auch die kommenden Aufgaben 

in der Rückrunde angehen. Neben 

der Meisterschaft in der Sonderliga, 

steht vor allem die Vorbereitung der 

Mannschaft auf das Großfeld in der U13

Team gewann Hallenkreis-
meisterschaft und peilt Titel 
in Sonderstaffel an

Bezirksliga nächste Saison im Vordergrund. Dazu lässt das Trainerteam 

um Thomas Wirth-Karkossa und Zeliha Metin die Mannschaft neben dem 

regulären Ligabetrieb bereits gegen höherklassige Teams testen – und 

das auch schon erfolgreich. So stellte die U13 ihr Können unter ande-

rem beim 3:2 gegen Velbert oder zuletzt im ISOTEC-Cup beim 4:0 gegen 

Niederkassel unter Beweis. „Die Mannschaft macht momentan einfach 

richtig viel Spaß, das macht mich glücklich“, so Thomas Wirth-Karkossa. 

Daran ändere auch der im Winter noch einmal größer gewordene Kader 

nichts: „Wir haben zur Rückrunde ungewöhnlich viele Neuzugänge be-

kommen, das gibt jetzt natürlich nochmal einen Konkurrenzkampf. Das 

müssen wir gut organisieren, aber die neuen Jungs haben sich schon 

super eingefügt und passen alle ins Team.“ Gemeinsam soll nun in der 

Rückrunde nach dem Gewinn der Hallenkreismeisterschaft auch die 

Meisterschaft in der Liga eingetütet werden. „Gerne weiter ungeschla-

gen bis zum Ende“, so der U13-Coach mit einem Augenzwinkern.
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Unsere Jugend
gibt Vollgas!
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Mick Thelen verstärkt 
SV 09 im sportlichen 

Bereich 

Der SV Bergisch Gladbach 09 hat Verstärkung an Land 

gezogen – nicht auf dem Rasen, sondern neben dem 

Spielfeld. Mick Thelen bringt sich ab sofort als Bindeglied 

zwischen den Senioren und der Jugend ein, um die Ver-

antwortlichen in diesem Bereich zu unterstützen. „Das 

ist ein echter Mehrwert für uns“, freut sich Sportdirektor 

Christian Schlösser, „Mick bringt vielfältige Erfahrung 

und einen ganz neuen Blickwinkel ein.“ Der Schwerpunkt 

seiner Arbeit wird auf den Bereichen Ausbildung und Ent-

wicklung liegen. 

„Ich stehe allen Trainerinnen und Trainern sowie den 

Leitern im Senioren- und Jugendbereich mit meiner Ex-

pertise rund um Training, Taktik und alle weiteren sport-

lichen Themen zur Verfügung“, freut sich Mick Thelen 

auf die Aufgabe, der schon jetzt einen engen Draht zur 

Jugendabteilung und den Senioren hat. Dafür hat er in 

den letzten Monaten hohe Präsenz bei den Trainings und 

Spielen der 1. Mannschaft sowie der U17 und U19 gezeigt, 

um Entwicklungspotenziale zu identifizieren, die er ge-

meinsam mit dem Trainerstab realisieren möchte. 

Mick Thelen war schon in verschiedenen Vereinen als 

Trainer oder in der sportlichen Leitung tätig. Beim TV 

Herkenrath zeichnete er beispielsweise mitverantwort-

lich für die erfolgreiche Zusammenstellung der Kader in 

Oberliga und Regionalliga.

Schwerpunkt in den Bereichen 
Ausbildung und Entwicklung
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2. Mannschaft hat 
die Spitze im Visier

„Wir haben den Anspruch, oben mitzuspielen“, sagte Trainer Abi 

Tollih im Sommer vor dem Saisonstart. Und sein Team lässt Ta-

ten folgen. Nach dem Aufstieg in die Kreisliga C im ersten Jahr 

nach Neugründung spielt unsere 2. Mannschaft auch in dieser 

Saison eine hervorragende Rolle und schickt sich an, erneut ein 

Wörtchen im Kampf um den Aufstieg mitzureden.

Platz drei nach der Hinrunde und in Schlagdistanz zur Tabellen-

spitze – Coach Abi Tollih ist zufrieden mit der ersten Halbserie: 

„Anfangs haben wir noch etwas Zeit gebraucht, mittlerweile 

spielen wir ganz oben mit. Auch wenn wir sicher noch nicht 

am Limit sind.“ Damit meint er vor allem den ein oder anderen 

Punktverlust gegen Gegner aus der unteren Tabellenhälfte, der 

eine noch bessere Platzierung verhinderte. „Uns fehlte hier und 

da noch ein bisschen die Reife, aber das ist nicht schlimm. Ich 

bin sehr zufrieden und alles ist noch möglich. Es liegt an uns“, 

so Abi Tollih.

Aus der Findungsphase in Jahr eins entwickelt unsere zweite 

Mannschaft aktuell Konstanz. Das Trainerteam hat den Kader 

größtenteils nach den eigenen Vorstellungen zusammengebaut 

und lässt qualitativ guten und schönen Fußball spielen. „Ich 

sehe die Mannschaft schon auf einem guten Kreisliga B-Niveau. 

Wir haben eine junge Truppe, in der die Jungs alle mitziehen“, 

sagt der Coach. War das Team in seiner Anfangszeit noch von 

Verletzungssorgen geplagt, hat Tollih derzeit nahezu alle Mann 

an Bord und kann aus dem Vollen schöpfen. Dank hoher Trai-

ningsbeteiligung spielt sich die Mannschaft von Woche zu Wo-

che besser ein und bringt diese Qualität auch sonntags kontinu-

ierlich auf den Platz.

Wofür es am Ende dieser Saison reichen wird, kann Trainer Tollih 

noch nicht abschätzen: „Wir schauen mal, was passiert.“ Eines 

ist aber klar: „Die Rückrunde wird nicht leicht für uns. Wenn es 

gegen 09 geht, sind alle Gegner nochmal extra motiviert. Aber 

daran sind wir mittlerweile gewöhnt und auch wir werden da-

durch angespornt und besser.“ Wir bleiben dran und wünschen 

weiterhin viel Erfolg. Vielleicht gelingt uns ja im zweiten Jahr 

der zweite Aufstieg. Und falls nicht – „dann probieren wir es im 

nächsten Jahr einfach nochmal“, blickt Abi Tollih optimistisch 

nach vorne.

Team von Coach Abi Tollih spielt nach Aufstieg 
starke Saison in Kreisliga C
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Unsere Jugend
gibt Vollgas!

Neue Hoffnung
schöpfen

VON ELLI RIESINGER
SPORT-EXPERTIN BEIM KÖLNER STADT-ANZEIGER 

UND DER BERGISCHEN LANDESZEITUNG

0:4 in Siegburg – schlimmer geht immer. Gegen einen Gegner, gegen den letzte Saison zweimal 0:0 gespielt 

wurde. Und SV 09 hatte in beiden Partien mehr Torchancen. Und dann auch noch ein 1:2 daheim gegen Borussia 

Freialdenhoven – ein klassischer Fehlstart in die Saison also. 

Gut, dass es gleich danach drei Chancen zur Wiedergutmachung gab. Und diese wurden herausragend genutzt.  

Im Pokal-Halbfinale bot SV 09 den Gästen von Eintracht Hohkeppel die Stirn – in herausragender Weise. Erst im 

Elfmeterschießen setzte sich der Gast schließlich durch. Davor gelang ein Sieg in Königsdorf und nach dem Pokal 

folgte ein echtes Glanzlicht: ein deutlicher 3:0-Sieg gegen den Tabellenführer aus Wegberg-Beeck. Ein 1:1 beim Top-

Team von Eintracht Hohkeppel war das nächste sportliche Highlight.

Mut macht, dass die Mannschaft schon jetzt zeigt, dass sie mit der richtigen Einstellung zu Werke geht, die neuen 

Spieler perfekt ins Teamgefüge passen. Und einmal mehr zeigt sich auch, wie wichtig die Talente aus eigener 

Ausbildung sind. Claudio Heider kommt aus der 09-Jugend und geht seit Jahren voraus, ist schon lange Zeit ein echter 

Leader. Und mit Nico Kuhbier und Jonas Rücker zeigen zwei weitere „Jungstars“ längst ihr großes Potenzial. 

Nicht zu vergessen sind aber auch die Stammspieler, die SV 09 seit Jahren die Treue halten und all ihre große 

Erfahrung und ihre Qualitäten in die Waagschale werfen. Allen voran Andy Habl, der mit all seiner Routine stets 

vorangeht, „Flankengott“ Milo McCormick („wenn der auch noch Tore schießen könnte“. . .) und Daniel Spiegel, der 

auch in dieser Saison ebenfalls schon mehrfach glänzte, und Metin Kizil, der Spieler mit dem richtigen Torriecher.

Weiter so!
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Ballübergabe bei 
Alten Herren an 
Gökhan Demir

An Aschermittwoch ist alles vorbei? Stimmt nicht ganz. Die Alte 

Herrenmannschaft unseres SV Bergisch Gladbach 09 hat eine neue 

Führung bekommen. Diese Aufgabe übernimmt ab sofort Gökhan 

Demir, der ein echter 09er ist. Einer, der die komplette Jugend in 

unserem Verein und anschließend bis in die Landesliga mit unserer 

2. Mannschaft gespielt hat. Dazu ist er ehrenamtlich in unserem 

Verwaltungsrat aktiv und seit drei Jahren Spieler der Alten Herren.

Ein Ziel des Wechsels ist auch, junge Alte Herrenspieler in das Team 

einzubinden. Trainiert wird dienstags 19.30 Uhr an der Flora und 

im Anschluss gibt es die dritte Halbzeit im Vereinsheim bei Lampi. 

Ein Geheimtipp nicht nur für Gladbacher. Die „alten“ um Frank von 

Ahlen, Stefan Klein, Jens Dreger, Zeki Kocygit und Patrick Duske 

organisieren ein letztes Mal am 20. April 2024 die Ü50 Kreismeis-

terschaft, die diesmal Dahoam an der Flora stattfindet, wozu alle 

09er herzlich eingeladen sind. Es war eine wunderschöne Fußball-

zeit und der alte Spielerrat wünscht Gökhan und seinem Team eine 

ebenso schöne wie erfolgreiche Zeit. 

Dienstags um 19.30 Uhr spielt parallel auf dem Kleinfeld unser 

Sponsorenteam, das von Norbert Becker geführt wird und aus 

Selbstständigen, Führungskräften und sympathischen Menschen 

besteht. Auch hier würden wir uns über „Nachwuchs“ freuen. Fuß-

ball und Geschäft ist beim SV 09 ein Erfolgsmodell, das nun schon 

seit 15 Jahren funktioniert und in dem sich auch tolle Freundschaf-

ten entwickelt haben. Für Interessierte: Beide Teams fahren Anfang 

September jeden Jahres nach Cala Ratjada.

 

Kontakt Gökhan Demir: demir@maler-duske.de

Kontakt Norbert Becker: info@beckerpartner.net

Echter Nullneuner übernimmt –  
Auch Sponsorenteam sucht Nachwuchs

 Egal ob ...

... wir lieben 
und fördern 
Gemeinschaft.

oder

TEAM

GROUP
Liga

Verein
Crew

Verband
Mannschaft

ClubGruppe
Eintracht
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Highlights und Skills in 
bewegten Bildern

Der SV 09 erweitert sein Social Media-Angebot und bietet nun auch verstärkt bewegte 
Bilder an. Auf unseren Kanälen instagram und facebook sind nach den Wochenenden die 
Highlights der Spiele unserer ersten Mannschaft zu sehen. Zudem kommen Spieler und 

Trainer zu Wort und analysieren das Match. Aber auch unsere Talente präsentieren sich in 
Zukunft noch intensiver auf unseren Kanälen und zeigen beispielsweise ihre Skills.

Zudem informieren wir in den Sozialen Netzwerken natürlich weiterhin über alles 
Spannende im SV 09 – genau wie bisher. Es lohnt sich, uns zu abonnieren, 

um immer Up-to-Date zu sein!.   

Instagram: @sv09_official   Facebook: www.facebook.com/bergischgladbach09

SV 09 erweitert Angebot auf 
Social Media-Kanälen
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uns brauchen

FITNESS
IN BESTEN HÄNDEN

Schuhe an und los! Erreichen Sie mit der AOK Ihr persönliches Fitness-Ziel. Starten 
Sie mit dem Online-Dialog-Programm ”Laufend in Form” und Ihrem individuellen 
Trainingsplan, entwickelt von Fitness-Experte Herbert Steffny: 
www.aok.de/laufend-in-form

RH_AZ_A4_fit.indd   1 23.04.2008   14:53:22 Uhr

MEHR ALS FITNESS!
Richard-Zanders-Str. 8-10 I 51465 Bergisch Gladbach I 02202 - 955570 | family-fitness.de

Qualität persönlich erleben Testen Sie jetzt 14 Tage 
inkl. Personal Training



72 | VEREIN VEREIN | 73

SV 09 trauert um 
Rolf Menzel

Ehemaliger Präsident verstarb Ende Oktober 
vollkommen überraschend

Der SV Bergisch Gladbach 09 trauert um seinen ehemaligen Präsidenten Rolf Menzel, 
der Ende Oktober vollkommen überraschend verstarb. Wir sind erschüttert und unend-
lich traurig. Noch zwei Tage vor seinem Tod war Rolf Menzel in der BELKAW Arena beim 

Mittelrheinliga-Derby zwischen seinem SV 09 und Eintracht Hohkeppel und feuerte 
seinen Herzensverein an. 

Rolf Menzel war bis zum Sommer 2023 fünf Jahre lang Präsident des SV 09 und ge-
hörte davor 13 Jahre dem Verwaltungsrat an. In seiner Amtszeit als Präsident setzte 
er gemeinsam mit den Mitgliedern des Vorstands wichtige Vorhaben für den Verein 

um. Dazu gehörte beispielsweise die Erneuerung des Kunstrasenplatzes. Während der 
Corona-Pandemie führte er den Verein mit unermüdlichem Einsatz durch die schwie-

rige Zeit. Auch über das Ende seiner Amtszeit als Präsident hinaus engagierte sich Rolf 
Menzel weiter und unterstützte dabei, den Neubau des Kabinentrakts weiter voranzu-

treiben. Im Sommer haben wir noch gemeinsam Richtfest gefeiert.

Rolf Menzel war ein geradliniger Mensch, der sich immer mit großem Engagement für sei-
nen SV 09 einsetzte. Sein Herz gehörte besonders der großen Jugendabteilung des Vereins. 

In seinem Berufsleben bekleidete Rolf Menzel verschiedene verantwortungsvolle Posi-
tionen – zuletzt als Landrat des Rheinisch-Bergischen Kreises und Geschäftsführer der 

Energieversorgung Leverkusen.

Rolf Menzel wurde nur 68 Jahre alt und hinterlässt seine Ehefrau Martina und zwei er-
wachsene Kinder. Wir trauern mit seiner Familie. 
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Glanzpunkte gegen zwei 
Große gesetzt

VON ELLI RIESINGER
SPORT-EXPERTIN BEIM KÖLNER STADT-ANZEIGER 

UND DER BERGISCHEN LANDESZEITUNG

Die 09er haben in der Hinrunde etliche Glanzpunkte gesetzt. So sind sie zum Beispiel auswärts makellos gestartet. 

Erst am 9. Spieltag der Saison gab es in Freialdenhoven die erste Niederlage auf dem Grün des Gegners. Nur eine 

Woche später wurde aber beim amtierenden Mittelrheinmeister FC Hennef aufgetrumpft und gesiegt. Dicke sportliche 

Ausrufezeichen setzte das Team, als – wie in so vielen Spielzeiten zuvor – der Bonner SC beim 3:1-Erfolg nicht gegen 

09 siegen konnte, aber auch Eintracht Hohkeppel in Gladbach nur 1:1 spielte. Es sind eher die (tabellarisch) kleineren 

Teams, die Mühe bereiten. So wurde etwa in Hürth nur 2:2, in Porz 1:1 im Rückspiel gespielt – bei zwei Teams, die 

knapp über dem Strich stehen.

Ein Platz unter den ersten drei Teams war ein ehrgeiziges Ziel von Chefcoach Mike Wunderlich vor der Saison. SV 09 

kann dieses noch erreichen, kämpft mit Frechen 20 und dem VfL Vichttal um diese Position, so unterstellt werden 

darf, dass Eintracht Hohkeppel und der Bonner SC am Saisonende auf den ersten beiden Plätzen stehen.

Bleibt der Blick aufs Personal. In der Winterpause ging mit Thomas Idel (zum Drittligisten FC Viktoria Köln) einer der 

großen Hoffnungsträger. Zum Glück steht der starke wieselflinke und torgefährliche Linksaußen Tristan Arndt – ein 

Spieler aus dem oberbergischen Wiehl – nicht auf einer Wunschliste der höherklassigen Teams – noch nicht. Er 

kam im Sommer vom Mittelrheinliga-Meister FC Hennef an die Strunde und ist ein wahrer Glücksgriff. Und weniger 

spektakulär, da im Regelfall nicht in der Offensive involviert, aber nicht minder effektiv, verrichtet ein Spieler aus 

eigener Ausbildung Sonntag für Sonntag auf der Position sechs exzellent sein Tagwerk. Jonas Rücker ist längst 

unverzichtbarer Leistungsträger im Team.
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Neuer Kabinentrakt 
öffnete Türen für 
09-Kicker
Als letzter Schritt erfolgt der Innen-
ausbau der Kabinen – Einweihung 
noch vor den Sommerferien

VEREIN | 77

Der Bau unseres Kabinentrakts biegt auf die Zielgerade ein. Bereits Anfang Januar konn-

ten wir erstmals die Türen öffnen und seitdem haben unsere Jugendteams und ihre 

Gäste wieder ein trockenes und warmes Zuhause, um sich vor und nach Spielen sowie 

Trainingseinheiten umzuziehen und zu duschen.    

Das Bau-Team des SV 09, in dem Sven Gaeßler, Norbert Becker und Patrick Duske feder-

führend tätig sind, hat ganze Arbeit geleistet. Die Duschen sind auch schon fertig und 

werden bereits regelmäßig genutzt. Nun folgt der Innenausbau der Kabinen und dann 

sind wir im KRÜGER GROUP Jugendsportpark optimal aufgestellt. In den Jahren zuvor 

wurde schon der Kunstrasenplatz erneuert und hat jetzt Champions League-Niveau. Die 

neue Flutlichtanalage mit LED-Leuchten ermöglicht den Trainings- und Spielbetrieb zu 

allen Jahreszeiten und spart zudem Strom. 

Seit Beginn des Vorhabens hat sich das Investitionsvolumen fast verdoppelt, was den 

SV 09 vor eine große Herausforderung stellt. Unterstützung gab es durch das Förder-

programm Moderne Sportstätten des Landes Nordrhein-Westfalen und ein Darlehen der 

NRW-Bank. Geholfen haben auch die Spenden von engagierten Menschen und Unter-

nehmen, die dem SV 09 nahestehen. Dafür danken wir von ganzem Herzen. Aber auch 

jetzt ist es noch möglich, zur Finanzierung des Baus beizutragen. Die Jugend des SV 09 

dankt es. Zudem fließen zahllose Eigenleistungen in den Neubau, ohne die das Projekt 

nicht zu stemmen gewesen wäre.

Noch vor den Sommerferien wollen wir dann auch Einweihung mit einem großen Fest im 

KRÜGER GROUP Jugendsportpark feiern. 
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Thomas Dürrenberg 
macht die Region jeck!

Jugendleiter und Trainer als Prinz des 
Voiswinkeler Dreigestirns im Karneval unterwegs  

Von Bergisch Gladbach in die Welt 

Seit fast 90 Jahren fertigt Adels-Contact innova-
tive  Anschluss- und Verbindungstechnik. Im In- und 
Ausland sind wir als zuverlässiger Ansprechpartner  
für Beleuchtung, Installation, Elektrogeräte und  
Elektronik bekannt.

Unsere langjährigen Mitarbeiter sorgen für erst-
klassige Produktqualität und hohe Kundenzufrie-
denheit. Der schonende Umgang mit Naturres-
sourcen und die Verbundenheit mit der Region 
sind Grundlage unseres Handelns. 

Schnell, persönlich und flexibel – das ist unser Motto!

Telefon +49 2202 9534-0 
Internet www.adels-contact.de

Buchholzstraße 40-46
51469 Bergisch Gladbach

100% Innovation | Qualität | Kundennähe

Der sichere Kontakt weltweit

Der sichere Kontakt weltweit

Adels-Contact
Elektrotechnische Fabrik
GmbH & Co. KG

U9 // 1. Kreisklasse
Sophie Böhme
Dominique Bader
Welches Ziel wollt ihr mit eurer Mannschaft erreichen?
Wir möchten, dass unsere Mannschaft sich fußballerisch gut 
weiterentwickeln kann und dabei Spaß hat. Sie soll dabei im-
mer wieder neue Herausforderungen bewältigen können.

Wie wollt ihr dieses Ziel erreichen?
Durch eine gute Mischung aus Spaß und Disziplin.

Wodurch zeichnet sich eure Mannschaft aus?
Die Mannschaft ist trotz vieler Neuzugänge in kurzer Zeit zu ei-
nem tollen Team zusammengewachsen, was sich auch auf dem 
Feld zeigt. Und alle entwickeln sich dabei super weiter.

Unser Jugendleiter Thomas Dürrenberg tanzte in diesem Jahr 

gleich auf zwei Hochzeiten – und das, obwohl er beim SV 09 

schon genug zu tun. Das Vereinsurgestein trainiert die U12 in 

der Leistungsklasse und kümmert sich verantwortlich noch um 

die jüngeren Jahrgänge im Verein. Da sollte man meinen, dass 

er neben seinem Job ausgelastet sei.

Aber weit gefehlt! Thomas suchte die Herausforderung und er-

füllte sich einen Herzenswunsch: im Dreigestirn der Interessen-

gemeinschaft Voiswinkeler Karnevalsfreude wurde der FC-Fan 

Prinz und verbreitete gemeinsam mit seiner Deftigkeit Norman 

(Dienslaken) und Jungfrau Maine (Keller) Frohsinn in unserer Re-

gion und weit darüber hinaus. 

Thomas I. sind viele Auftritte und Begegnungen in besonderer 

Erinnerung geblieben, seine absoluten Highlights waren aber 

die Heimspiele in Voiswinkel. „Der Zug, bei dem meine Jungs 

mitgegangen sind, die Herrensitzung und die Damensitzung in 

Voiswinkel waren absolut überwältigend“, blickt der Prinz zu-

rück. Beim Tollitätenempfang des Rheinisch-Bergischen Kreises 

traf er dann auch unseren 1. Vorsitzenden KD Becker. Nullneuner 

sind halt richtig jeck. 

Um eine gute Figur in seinem Ornat abzugeben, rasierte sich 

Thomas sogar die Beine. Das nennen wir einmal Einsatz. Aber 

das sind wir von ihm gewohnt. Auch beim SV 09 geht Thomas 

immer vorneweg und bringt sich an ganz vielen Stellen ein.  

In diesem Sinne rufen wir aus: Thomas I. Alaaf! Dreigestirn Vois-

winkel Alaaf! SV 09 Alaaf!
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Große Stimmung, 
große Gefühle

Weihnachtliches Familien-Mitsingkonzert 
in der BELKAW Arena wieder ein voller Erfolg 

Große Stimmung, große Gefühle! Beim Familien-Mitsingkonzert des SV Bergisch Gladbach 09 
 am Vorabend von Heiligabend stimmte der größte Chor der Stadt gemeinsam mit Micky 

Brühl, Norbert Conrads, Jenny sowie Piek’n‘Freddy Weihnachtslieder wie „Ich fahre heim 
zom Chressfess“, „Bahl es die hillije Naach“, „White Christmas“, „Stille Nacht, heilige 

Nacht“ oder „Oh du fröhliche“ an. Den Auftakt machte Dudelsackspieler Marc Steffen mit 
zwei schottischen Weihnachtsliedern und sorgte gleich für Stimmung.

Die rund 500 Gäste erlebten auf der Tribüne der BELKAW Arena eine ganz besondere 
weihnachtliche Atmosphäre.

Organisiert wurde die hochklassige Veranstaltung von Mitgliedern des 09-Verwaltungs-
rats, die dafür wochenlang Vollgas gaben. Es hat sich gelohnt! Vielen Dank!
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Sonntag, 7. April 15:00 Uhr SV 09 Borussia Freialdenhoven

Freitag, 12. April 19:30 Uhr Bonner SC SV 09

Sonntag, 21. April 15:00 Uhr SV 09 FC Hennef

Sonntag, 28. April 15:30 Uhr Eintracht Hohkeppel SV 09

Sonntag, 5. Mai 15:00 Uhr SV 09 TuS Königsdorf

Sonntag, 12. Mai 15:00 Uhr Germania Teveren SV 09

Montag, 20. Mai 15:00 Uhr SV 09 FC Hürth

/// 1. MANNSCHAFT  in der Mittelrheinliga

Sonntag, 7. April 11:00 Uhr SV 09 Bonner SC

Samstag, 13. April 15:30 Uhr Bor. Lindenthal-Hohenlind SV 09

Sonntag, 21. April 11:00 Uhr SV 09 SF Troisdorf 05

Samstag, 27. April 15:00 Uhr CfB Ford Niehl SV 09

Sonntag, 5. Mai 11:00 Uhr SV 09 SV Deutz 05

Samstag, 11. Mai 17:00 Uhr FC Wegberg-Beeck SV 09

Sonntag, 26. Mai 11:00 Uhr SV 09 1.FC Düren

U19  in der Mittelrheinliga

Samstag, 6. April 18:30 Uhr Viktoria Köln U16 SV 09

Sonntag, 14. April 11:00 Uhr SV 09 JSG Erft 01 Euskirchen

Sonntag, 21. April 11:00 Uhr Bonner SC SV 09

Sonntag, 28. April 11:00 Uhr SV 09 Bayer 04 Leverkusen U16

Sonntag, 5. Mai 11:00 Uhr Alemannia Aachen SV 09

Sonntag, 12. Mai 11:00 Uhr SV 09 FC Wegberg-Beeck

Samstag, 25. Mai 18:00 Uhr 1.FC Düren SV 09

/// U17  in der Mittelrheinliga

Die Termine

///

Samstag, 13. April 14:20 Uhr Fortuna Bonn SV 09

Samstag, 20. April 15:15 Uhr SV 09 Deutz 05

Samstag, 27. April 17:30 Uhr SV 09 Viktoria Arnoldsweiler

Samstag, 4. Mai 14:30 Uhr BW Friesdorf SV 09

Samstag, 25. Mai 15:15 Uhr SV 09 1.FC Düren

/// U15  in der Bezirksliga

Samstag, 13. April 18:00 Uhr TuS Untereschbach SV 09

Sonntag, 21. April 13:00 Uhr SV 09 Heiligenhauser SV U17

Freitag, 26. April 19:30 Uhr SG Frielingsdorf SV 09

Sonntag, 5. Mai 13:00 Uhr SV 09 JSG Nümbrecht

Samstag, 11. Mai 18:30 Uhr FV Wiehl SV 09

/// U16  in der Sonderliga

Samstag, 13. April 15:15 Uhr SV 09 1.FC Düren

Samstag, 20. April 14:30 Uhr FV Wiehl SV 09

Samstag, 27. April 15:15 Uhr SV 09 CfB Ford Niehl

Samstag, 4. Mai 15:15 Uhr SV 09 Bor. Lindenthal-Hohenlind

Samstag, 25. Mai 14:30 Uhr SV Eilendorf SV09

/// U14  in der Bezirksliga

Samstag, 13. April 13:15 Uhr SV 09 TV Hoffnungsthal

Samstag, 20. April 13:30 Uhr TuS Lindlar SV 09

Samstag, 27. April 13:15 Uhr SV 09 Blau-Weiß Hand

Samstag, 4. Mai 13:15 Uhr SV 09 FV Wiehl

/// U13  in der Sonderliga
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